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Perfil das mães no 
Distrito Federal

Dados da PDAD 2021

Número de mães e faixa etária das mães

O que é

a PDAD

Questões

sobre 

fecundidade

1

Segundo os dados da PDAD 2021, 
 de 

 no DF declararam 
ter 

580.440 mulheres 10 anos 
ou mais residentes

pelo menos um/a filho/a.



Quantidade de filhos/as e faixa 
etária dos/as filhos/as
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10 a 19

20 a 25

25 a 29

30 a 39

40 a 49

50 a 59

60 ou mais

0.7%

3%

6.3%

22.7%

25.9%

19.1%

22.4%

Mais de 3 filhos

Não sabe 0.1%

18.3%

14.1%

3 filhos

1 filho

2 filhos 34.9%

32.6%



 Segundo a PDAD 2021, a maior parte 
das mães que tem pelo menos um 
filho morando consigo vivem em 
domicílios com renda per capita de 
até um salário mínimo[1] (48%), 42,6% 
vivem em domicílios com renda per 
capita entre 1 e 5 salários mínimos e 
9,3%, em domicílios com renda per 
capita de mais de 5 salários mínimos

 Essa distribuição varia 
significativamente entre as RAs. 
Enquanto no Lago Sul 73,6% das mães 
que tem filho(s) morando no domicílio 
tem renda per capita domiciliar de 
mais de 5 salários mínimos, em SCIA/
Estrutural, 61,6% das mães vivem em 
domicílios com renda per capita de 
até meio salário mínimo.



[1] Salário mínimo vigente em 2021: R$ 1.100,00.

Renda domiciliar
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Até 1/2 SM

De 1/2 a 1 SM

De 1 a 3 SM

De 3 a 5 SM

Mais de 5SM

22.4%

25.6%

32.3%

10.3%

9.3%
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#_ftn1


Estado civil, arranjo domiciliar e 
responsabilidade pelo domicílio

Unipessoal

Monoparental Feminino

Casal com 1 filho

Casal com 2 filhos

Casal com 3 ou mais filhos

Casal sem filhos

Outro perfil

0.9%

25.8%

30.6%

21.0%

6.6%

4.6%

10.5%
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Escolaridade, situação ocupacional e horas 
utilizadas com afazeres domésticos
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Sem instrução

Fundamental incompleto ou equivalente

Fundamental completo ou equivalente

Médio completo ou equivalente

Superior incompleto ou equivalente

Superior completo

3.3%

14.7%

6.8%

5.7%

33.1%

4,0%

29.3%
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Mães com filho no domicílio




Mulheres não mães




Homens

Até 14h semanais De 14h-28h semanais De 28h-56h semanais

48.2%

61.4%

81.2%

30.1%

17.6%
13.9%

3.7%

24.6%
15.0%



            A Pesquisa Desenvolvimento Infantil e Parentalidades no Distrito 
Federal, realizada em 2022, levantou dados sobre o desenvolvimento de 
crianças de 0 a 6 anos residentes no DF e sobre o perfil das pessoas 
cuidadores dessas crianças e suas demandas.

 Segundo a pesquisa, 77,6% das mães de crianças 
de 0 a 6 anos realizaram pelo menos 7 
consultas pré-natal durante a gravidez. A 
recomendação do Ministério da Saúde é que 
sejam realizadas, no mínimo, 6 consultas pré-
natal

 Em 50,5% dos casos, a gravidez da criança não 
foi planejada.

DADOS DA PESQUISA DESENVOLVIMENTO 
INFANTIL E PARENTALIDADES2
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 A proporção de cesarianas entre os partos das 
crianças de 0 a 6 anos foi quase a mesma da de 
partos normais: 50,7% dos respondentes da 
pesquisa informaram que a criança de 0 a 6 
anos nasceu de parto normal, enquanto 48,9% 
informaram que o parto foi cesárea, o que está 
acima da recomendação da Organização Mundial 
da Saúde (OMS) de que até 15% do total de 
partos sejam do tipo cesárea

 Sobre quem cuida da criança a maior parte do 
tempo, a pesquisa mostrou que, para 71,6% das 
crianças de 0 a 6 anos residentes no DF, a 
principal cuidadora é a sua mãe, 16,7% tem as 
avós como principais cuidadoras e 8,5% tem o 
pai como o principal cuidador

 Segundo a pesquisa, 1,1% das crianças de 0 a 6 
anos foram adotadas.
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