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Brasilia, 2023 Perfil das maes no DF

Perﬁl das mées no Este informe técnico apresenta informacoes

. i sobre o perfil sociodemografico das maes
D|Str|to Federal residentes no Distrito Federal (DF) e sobre a
gestacdo das criancas de 0 a 6 anos e os
cuidados com essas criancas. Os dados
‘ - o ® analisados sao da Pesquisa Distrital por
- - Amostra de Domicilios (PDAD) de 2021 e da
) k Pesquisa Desenvolvimento Infantil e
Parentalidades no Distrito Federal, realizada

- - pelo IPEDF Codeplan em 2022.

o Dados da PDAD 2021

0 que é A PDAD é uma pesquisa bianual realizada pelo Instituto de Pesquisa e
Estatistica do Distrito Federal (IPEDF Codeplan) que coleta, junto a

a PDAD domicilios urbanos e rurais com caracteristicas urbanas do DF, dados
sobre aspectos demograficos, migratdrios, condi¢cdes sociais e
econdmicas, acesso a educacgdo, situacdes de trabalho e renda,
condi¢cdes de moradia, entre outros, da populagdo residente no DF.

Quest(")es As questdes sobre fecundidade da PDAD 2021 foram feitas para as

mulheres de 10 anos ou mais e permitem identificar a existéncia de

. filhos nascidos vivos até 30 de junho de 2020. Ou seja, mulheres que

fecundidade se tornaram maes entre 30 de junho de 2020 e a realizacdo da PDAD,
em 2021, ndo foram contabilizadas. As perguntas também permitem
constatar se as maes tém filhos vivendo em seus domicilios e a idade
do filho mais novo.

sobre

Numero de maes e faixa etaria das maes

580.440 mulheres 10 anos

ou mais residentes
pelo menos um/a filho/a.




Grafico 2 — Distribuicdo das maes por
numero de filhos. Distrito Federal, 2021.
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Fonte: Codeplan, PDAD 2021. Elaboracdo: Dipos/IPEDF.




As proximas se¢bes apresentardo uma andlise sobre o arranjo domiciliar, a
escolaridade, a situagdo ocupacional, a renda domiciliar per capita e a
quantidade de horas dedicadas a realizacdo de afazeres domésticos das
mades que tém pelo menos um/a filho/a morando em seu domicilio.

Grafico 3 — Distribuicdo das mdes que tem
filho(s) no domicilio por faixa de renda
domiciliar per capita. Distrito Federal, 2021.
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Fonte: Codeplan, PDAD 2021. Elaboragdo: Dipos/IPEDF.
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Estado civil, arranjo domiciliar e
responsabilidade pelo domicilio

- Segundo a PDAD 2021, das 470.169 maes que tém pelo menos um/a filho/a
morando em seu domicilio, 303.039, ou 64,5%, estdo casadas ou vivendo
com cOnjuge ou companheiro(a). Essa proporcdo varia entre as RAs: o maior
valor foi registrado no Park Way, 83,6%, e o menor, no Nucleo Bandeirante,
56%. Depois do Park Way, as RAs com as maiores propor¢cdes de maes que
estdo casadas ou vivendo com conjuge ou companheiro(a) sdo: Aguas Claras
(78,8%); Lago Sul (77,4%); Lago Norte (75,4%); Jardim Botanico (74,2); Vicente
Pires (73,6%) e Sudoeste/Octogonal (70,6%).

Grafico 4 — Distribuicdo das maes que tem filho(s) no domicilio por arranjo
domiciliar. Distrito Federal, 2021.
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Fonte: Codeplan, PDAD 2021. Elaboracao: Dipos/IPEDF.

- A maior parte das maes residentes no DF (30,6%) residem em um arranjo do
tipo casal com um filho. O segundo maior grupo é o de mdes que estdo em um
arranjo monoparental feminino (25,8%), seguido do tipo casal com 2 filhos
(21%), casal com 3 filhos ou mais (6,6%), casal sem filhos (4,6%) e unipessoal
(0,9%).10,5% das maes que tem pelo menos um filho morando consigo estdo
inseridas em outros tipos de arranjo domiciliar.

- As cinco RAs com os maiores percentuais de maes vivendo em um arranjo do
tipo monoparental feminino sdo: Nucleo Bandeirante (36%); Gama (32,9%);
Varjao (32,7%); Paranod (31,9%) e Taguatinga (31%).

- Das mades que tém pelo menos 1 filho/a vivendo consigo, 46,2% sao
responsaveis por seus domicilios. Esse percentual varia de forma importante
entre as regides administrativas do DF: enquanto em SCIA/Estrutural 57% das
maes sao responsaveis por seus domicilios (o maior valor registrado entre as
RAs), no Park Way, apenas 18,6% se encontram nessa condi¢cdo. Depois de
SCIA/Estrutural, as cinco RAs com os maiores percentuais de maes que sao
responsaveis por seus domicilios sdao: Riacho Fundo Il (55,2%), Brazlandia
(54,4%), Riacho Fundo (53,9%), Santa Maria (53,7%) e Planaltina (52,8%).
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Escolaridade, situacao ocupacional e horas
utilizadas com afazeres domésticos

- Sobre a frequéncia escolar dessas maes que tém pelo menos 1 filho/a morando
em seu domicilio, observou-se que 94% delas nao frequentam mais nenhuma
instituicio de ensino, 4,4% declararam ainda estar estudando e 1,6%
informaram nunca ter frequentado escola. A proporcdo de maes que ainda
estudam varia de 11,8%, em Santa Maria, a 2,2%, no Plano Piloto.

- Entre as maes que ndo frequentam mais nenhum curso, ou seja, entre aquelas
que ja estudaram, mas ndo estdo estudando mais, 33,1% tem o ensino médio
completo, 29,3% tem o ensino superior completo e 6,8% completaram o ensino
fundamental. As RAs com as maiores propor¢des de mdes com ensino superior
completo sdo: Sudoeste/Octogonal (89,1%); Park Way (87,6%); Lago Sul (87,2%);
Aguas Claras (76,4%) e Lago Norte (70,8%). No outro extremo, as RAs com as
menores proporcdes de maes com ensino superior completo sao: SCIA/
Estrutural (2,2%); Sol Nascente/Por do Sol (5,5%); Fercal (6,5%); Paranod (6,7%) e
Itapoa (7,5%).

Grafico 5 — Distribuicdo das maes que tem filho(s) no domicilio e ndao frequentam
mais instituicao de ensino por nivel de escolaridade. Distrito Federal, 2021.

Sem instrucao . 3.3%
(o)
Fundamental incompleto ou equivalente _ 14.7%

6.8%
Fundamental completo ou equivalente -

- 5.7%
Médio completo ou equivalente
. 4,0%

Superior incompleto ou equivalente

Fonte: Codeplan, PDAD 2021. Elaboracao: Dipos/IPEDF.

- Entre as mades que tem pelo menos 1 filho morando em seu domicilio, 48,8%
declararam estar trabalhando. Esse percentual é maior do que 60% em Aguas
Claras (64,6%), Varjdao (63,7%), Sudoeste/Octogonal (61,4%) e Jardim Botanico
(60,5%). Por outro lado, a proporcao de maes que estdo ocupadas é menor do que
30% no Park Way (39%) e em Sol Nascente/Por do Sol (33,5%).
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- As mulheres que sdo maes e tém pelo menos um filho/a morando em seu domicilio
usam mais horas por semana com afazeres domésticos do que as mulheres que nao
sdo maes e do que os homens. As maes que tém pelo menos um filho morando no
domicilio dedicam, em média, 18 horas por semana aos afazeres domésticos. As
mulheres que ndo sao maes usam, por sua vez, 14 horas por semana em média e os
homens, 9 horas. As maes de Brazlandia, Samambaia, SCIA/Estrutural, Recanto das
Emas, Sao Sebastido, Fercal, Sol Nascente/Pér do Sol e Arniqueira utilizam mais de
20 horas semanais, em média, com os afazeres domésticos. Por outro lado, em
Sobradinho, Ceilandia, Gama e Vicente Pires, as maes utilizam, em média, menos de
14 horas por semana com esses afazeres.

Fazendo a analise do tempo usado com atividades domésticas por faixas de horas,
observa que mais de 80% dos homens despendem menos de 14 horas semanais, em
média, com esse tipo de atividade. Ja a maior parte das maes que tem pelo menos 1
filho morando no domicilio (30,1%) e das mulheres que nao sdo maes (24,6%)
gastam, em média, entre 14 e 28 horas semanais com as atividades domésticas.

Grafico 6 — Distribuicdao das maes que tem filho(s) no domicilio, das mulheres que
ndo sdao maes e dos homens por faixas de horas gatas com afazeres domésticos.
Distrito Federal, 2021.
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Fonte: Codeplan, PDAD 2021. Elaboracdo: Dipos/IPEDF.
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DADOS DA PESQUISA DESENVOLVIMENTO
INFANTIL E PARENTALIDADES

A Pesquisa Desenvolvimento Infantil e Parentalidades no Distrito
Federal, realizada em 2022, levantou dados sobre o desenvolvimento de
criancas de O a 6 anos residentes no DF e sobre o perfil das pessoas
cuidadores dessas criancas e suas demandas.

- Segundo a pesquisa, 77,6% das maes de criancas
de O a 6 anos realizaram pelo menos 7
consultas pré-natal durante a gravidez. A
recomendacdo do Ministério da Saude é que
sejam realizadas, no minimo, 6 consultas pré-
natal.

- Em 50,5% dos casos, a gravidez da crianca nao
foi planejada.

- A proporcdo de cesarianas entre os partos das
criancas de 0 a 6 anos foi quase a mesma da de
partos normais: 50,7% dos respondentes da
pesquisa informaram que a crianca de 0 a 6
anos nasceu de parto normal, enquanto 48,9%
informaram que o parto foi cesdrea, o que esta
acima da recomendacao da Organizagdao Mundial
da Saude (OMS) de que até 15% do total de
partos sejam do tipo cesarea.

- Sobre quem cuida da crianca a maior parte do
tempo, a pesquisa mostrou que, para 71,6% das
criancas de 0 a 6 anos residentes no DF, a
principal cuidadora é a sua mae, 16,7% tem as
aves como principais cuidadoras e 8,5% tem o
pai como o principal cuidador.

- Segundo a pesquisa, 1,1% das criancas de 0 a 6
anos foram adotadas.
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